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PHAN MO PAU

1. Ly do chon dé tai.

Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 8 khéa XI vé doi méi can ban, toan dién gido duc
va dao tao néu rd: “Tiép tuc d6i mdi manh m& phuong phap day va hoc theo hudng hién
dai; phét huy tinh tich cuc, cha dong, sang tao va van dung kién thic, k§ ning ctia ngudi
hoc; khac phuc 16i truyén thu ap dat mot chiéu, ghi nhé may méc. Tap trung day cach
hoc, cach nghi, khuyén khich tu hoc, tao co sé dé nguoi hoc tu cap nhat va d6i mai tri
thire, ki ning, phat trién niang luc. Chuyén tir hoc cha yéu trén 16p sang t6 chic hinh
thire hoc tap da dang, cha y céc hoat dong xa hoi, ngoai khda, nghién cau khoa hoc. By
manh tng dung c6ng nghé thdng tin va truyén thong trong day va hoc”. Bé thuc hién
dugc diéu do, nhat dinh phai thuc hién thanh cong viéc chuyén tir phuong phap day hoc
theo 16i “truyén thu mot chiéu” sang day cach hoc, cach van dung kién thic, rén luyén
k{ ning, hinh thanh ning lyc va pham chat, dong thoi phai chuyén cach danh gia két
qua gido duc tir nang vé kiém tra tri nhd sang kiém tra, danh gia ning luc van dung kién
thire giai quyét van dé, coi trong kiém tra danh gia két qua hoc tap voi kiém tra, danh
gia trong qua trinh hoc tap dé co tac dong Kip thoi nham nang cao chat luong cua hoat
dong day hoc va giéo duc. Trong nhitng nim qua, toan thé gi4o vién ca nudc di thyuc
hién nhiéu cong viéc trong d6i méi phuong phap day hoc, kiém tra danh gia va da dat
duoc nhitng thanh cong budc dau. Pay 1a nhitng tién dé vo cling quan trong dé ching ta
tién t6i viéc day - hoc va kiém tra - danh gia theo theo dinh huéng phét trién ning luc
ctia ngudi hoc. Tuy nhién, tir thuc té giang day cta ban than ciing nhu viée di du gid
ddng nghiép tai truong toi thay rang su sang tao trong viéc d6i moi phuong phap day
hoc, phat huy tinh tich cuc, tu luc cua hoc sinh... chua nhiéu. Day hoc van ning vé
truyén thu kién thuc. Viéc rén luyén ky niang chua duoc quan tdm. Hoat dong kiém tra,
danh gia con nhiéu han ché, chd trong danh gia cudi ki chua chd trong dénh gia ca qua
trinh hoc tap. Tat ca nhiing diéu d6 dan t6i hoc sinh hoc thu dong, ling tung khi giai
quyét cac tinh hudng trong thyc tién. Vi nhing Ii do trén, tdi chon dé tai: “Day hoc theo
dinh hwong phat trién néing lyc bai Ddu tam thic bac hai (tiét 1)-Pai sé 10” 1am
dé tai nghién cttu nham nang cao chat luong day hoc cua ban than, tir d6 déng gop mot
phan nhé vao cdng cudc d6i méi can ban, toan dién cua nganh gido duc nudc nha, tién
t6i thyc hién churong trinh gido duc phé thong mai.

2. Muc dich nghién ctru

— Tim hiéu, nghién ctu nhirng van dé cét 18i trong day hoc theo dinh hudng phét
trién nang lyc.

— Day hoc theo dinh huéng phat trién nang luc trong mot bai hoc cu thé: Ddu tam
thiec bdc hai (tiét 1)-Pai sé 10”

3. Péi twong nghién cieu

Trong pham vi dé tai nay, nhu tén goi caa nd, tdi tap trung nghién ciu cac van dé
li luan vé day hoc theo dinh hudng phét trién ning luc dé van dung vao viéc day - hoc
mot bai hoc cu thé: Ddu tam thic bdc hai (tiét 1)-Pai sé 10.
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Tir d6 dua ra nhitng cach tiép can, giang day c6 hiéu qua 1am tién dé ap dung rong
rai hon cho nhitng ndm sau.
4. Pham vi nghién ciru
- Hoc sinh l6p 10
5. Phuwong phap nghién cuu.
Véi séang kién kinh nghiém nay, toi van dung cac phuong phap nghién ciru sau:
* Phuong phap nghién ctiu Ii thuyét.
* Phuong phap phan tich, tong két kinh nghiém.
* Phuong phap so sanh.
* Phuong phap thyc nghiém khoa hoc.
6. Nhirng diém méi ciia sang kién kinh nghiém
- Thiét ké bai giang Ddu tam thirc bdc hai (tiét 1)-Pai sé 10 theo hudng phat
trién ning lyc.
- Reén luyén cho hoc sinh phat trién ning lyc todn hoc.
- Khi d tai nay duoc 4p dung vao tiét day thuc té, tdi nhan thay tiét hoc sdi noi
hon, cac em tich cyuc, hang thi va cha dong trong viéc tim hiéu va tiép nhan kién thuc,
chat luong bo mon duoc nang Ién.



3

PHAN NOI DUNG
CHUONG I: CO SO Li LUAN VA THUC TIEN CUA VIEC DAY HQC
THEO PINH HUONG PHAT TRIEN NANG LUC TRONG CHUONG TRINH
TOAN HOC
1.1. Co s Ii luan
1.1.1. Khdi niém nang luc, chwong trinh gido duc dinh hwong nang luc

Khéi niém nang lyc: ning luc c6 ngudn gbc tiéng La tinh c6 nghia 13 gip g&. Ngay
nay, khai niém ning luc duoc hiéu theo nhiéu nghia song cach hiéu théng dung nhat Ia:
Ning luc 12 kha ning thuc hién c6 hiéu qua va trach nhiém cac hanh dong, giai quyét
cac nhiém vu, van dé thudc cac linh virc nghé nghiép, x& hoi hay ca nhan trong céc tinh
hudng khéac nhau trén co sé hiéu biét, ki nang, ki xa0 va kinh nghiém, ciing nhu sin sang
hanh dong.

Chuong trinh gido duc dinh hudng phét trién nang luyc (nay con goi la day hoc
dinh huéng két qua dau ra) duoc ban dén nhiéu tir nhitng nam 90 cua thé ky 20 va ngay
nay da tro thanh xu huéng gido duc qudc té. Giéo duc dinh huéng phat trién ning lyc
nham muyc tiéu phét trién nang luc nguoi hoc. Khac véi chuong trinh dinh hudng noi
dung, chuong trinh day hoc dinh huéng phat trién nang lyc tap trung vao viéc mé ta chat
luong dau ra, c6 thé coi 1a “san pham cudi cung” cua qué trinh day hoc. Viéc quan ly
chat luong day hoc chuyén tir viéc diéu khién “dau vao” sang diéu khién “dau ra”, tac
la két qua hoc tap cua hoc sinh.

1.1.2. Cdc nang luc trong day hoc theo dinh hwéng phdt trién nang lwc néi chung va
day hoc todan hoc ndi riéng.

* Cac ning luc chung 1a nhitng ning lyc co ban, thiét yéu hoic ¢t 16i... 1am nén
tang cho moi hoat dong cua con ngudi trong cudc séng va lao dong nghé nghiép. Day
hoc theo dinh hudng phét trién nang lyc nham bdi dudng va phat huy cho hoc sinh cac
nang lirc chung sau day: nang luc tu hoc; nang luc giai quyét van dé; ning lyc sang tao;
nang luc tu qua li; ning luc giao tiép; nang luc hop tac; nang luc sir dung céng nghé
thong tin va truyén thong; nang luc st dung ngdn ngit; ning lyuc tinh toan.

* Cac nang luc chuyén biét trong mon Toan hoc.

La nhitng ning luc duoc hinh thanh va phat trién trén co s& cac ning luc chung
theo dinh hudng chuyén sau, riéng biét trong cac loai hinh hoat dong, céng viéc hoac
tinh huéng, méi trudng dac thu, can thiét cho nhitng hoat dong chuyén biét, dap tng yéu
cau han hep hon cua mot hoat dong nhu Toan hoc, Am nhac, Mi thuat, Thé thao, Dia
Ii,...

Cac nang luc chuyén biét cia mén Toan hoc: Nang luc tu duy va 1ap luan toan hoc,
nang luc mé hinh héa toan hoc, nang luc giai quyét cac van dé toan hoc, nang luc giao
tiép toan hoc, nang luc str dung cdng cy, phuong tién hoc toén.
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1.1.3 Hai vin dé cét I6i trong day hoc theo dinh hwdng phdt trién ning lyc

a. Dol mé&i phirong phdp day hoc theo dinh hiréng phét trién ning lic ciia hoc sinh

Phuong phap day hoc theo quan diém phét trién ning luc khong chi chi y tich cuc
hod hoc sinh vé hoat dong tri tué ma con chi y rén luyén ning luc giai quyét van dé gin
vé6i nhitng tinh hudng caia cudc séng va nghé nghiép, dong thai gan hoat dong tri tué véi
hoat dong thuc hanh, thuc tién. Tang cuong viéc hoc tip trong nhém, ddi méi quan hé
gi4o Vvién - hoc sinh theo huéng cong tac cé y nghia quan trong nham phat trién ning
luc x&@ hoi. Bén canh viéc hoc tap nhitng tri thirc va k¥ nang riéng 1é cia cdc moén hoc
chuy&n mén can bd sung cac cha dé& hoc tap phic hop nham phat trién ning luc giai
quyét cac van dé phuc hop. Nhitng dinh huéng chung, tong quét vé doi méi phuong
phap day hoc cac mon hoc thudc chuong trinh gido duc dinh huéng phat trién nang luc
la:

- Phai phat huy tinh tich cuc, tu giac, chi dong cua nguoi hoc, hinh thanh va phéat
trién ning luc tu hoc (str dung sach gido khoa, nghe, ghi chép, tim kiém théng tin,...),
trén co s d6 trau doi cac pham chat linh hoat, doc 1ap, sang tao cua tu duy.

- C6 thé chon lwa mét céch linh hoat cac phuong phéap chung va phuong phap dic
thi caa mon hoc dé thyc hién. Tuy nhién di sir dung bat ky phuong phép nao ciing phai
dam bao dugc nguyén tic “Hoc sinh tu minh hoan thanh nhiém vu nhan thac véi sy to
chirc, huéng dan cua gido vién”.

- Viéc str dung phuong phap day hoc gén chat véi cac hinh thirc t6 chic day hoc.

- Can st dung du va hiéu qua cac thiét bi day hoc mén hoc tdi thiéu da qui dinh.
C6 thé sir dung cac do dung day hoc tu 1am néu xét thay can thiét véi ndi dung hoc va
phU hop véi dbi tuong hoc sinh. Tich cuc van dung cong nghé thdng tin trong day hoc.

b. P6i méi kiém tra, danh gid theo dinh huéng phét trién nang luc

* Pinh hudng d6i mai kiém tra, danh gia hoat dong hoc tap cua hoc sinh

Xu huéng ddi méi kiém tra danh gia két qua hoc tap caa hoc sinh tap trung vao
cac hudng sau: Chuyeén tir chu yéu dénh gia két qua hoc tap cudi mon hoc, khda hoc
sang danh gia toan qua trinh hoc, danh gia cua gido vién day vai tu danh gia cua nguoi
hoc. Chuyén tir chi yéu danh gia kién thuc, k¥ ning sang danh gia nang lyc cia nguoi
hoc. Tuc la chuyén trong tim danh gia chu yéu tir ghi nho, hiéu kién thuc, ... sang danh
gia ning lyc van dung, giai quyét nhiing van dé caa thyc tién, dac biét ch trong danh
gia cac nang lyc tu duy bac cao nhu tu duy sang tao; Chuyén danh gia tir mot hoat dong
gan nhu doc 1ap véi qua trinh day hoc sang viéc tich hop danh gia vao qua trinh day hoc,
xem danh gia nhu 1a mdt phuong phap day hoc; Tang cuong sir dung cdng nghé thong
tin trong Kiém tra, ddnh gia: sir dung cac phan mém tham dinh cac dic tinh do ludng caa
cdng cu (d6 tin cdy, do kho, o phan biét, d6 gia tri) va st dung cac mo hinh thong ké
vao xu ly phan tich, ly giai két qua danh gia. Véi nhitng xu huéng trén, danh gia két qua
hoc tap cac mdn hoc, hoat dong giéo duc cua hoc sinh & mdi 16p va sau cap hoc trong
bdi canh hién nay can phai:

- Dya vao chuan kién thire, ki ning (theo dinh huéng tiép can ning luc) tirng mén
hoc, hoat dong gi4o duc tirng mén, ting 16p; Y&u cau co ban can dat vé kién thuc, ki
nang, thai do (theo dinh hudng tiép can niang luc) caa hoc sinh cua cap hoc.
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- Phdi hop gitra danh gia thudng xuyén va danh gia dinh ki, giita danh gia cua gido
vién va tu danh gia cta hoc sinh, gitra danh gia cua nha truong va danh gia cua gia dinh,
cong dong.

- Két hop gitra hinh thtrc danh gia bang tric nghiém khéach quan va tu luan nham
phéat huy nhimg uu diém cua mdi hinh thirc danh gia nay.

- C6 cdng cu danh gia thich hop nhiam danh gia toan dién, cdng bang, trung thuc,
c6 kha ning phan loai, gip gido vién va hoc sinh diéu chinh kip thoi viéc day va hoc.

* Muc tiéu cua kiém tra danh gia

- Péi véi hoc sinh:

+ Cung cap nhirng thong tin phan hdi vé qué trinh hoc tap, tir d6 diéu chinh hoat
dong hoc tap caa ban than.

+ X&c nhan két qua hoc tap caa nguoi hoc.

+ Phat trién nang luc tu duy, nang lyc hanh déng cua nguoi hoc.

- Béi voi gido vién:

+ Biét duoc trinh d6 chung cia ngudi hoc, nhitng hoc sinh ¢ tién bo, nhitng hoc
sinh stt kém dé c6 thé dong vién va giup d& kip thoi.

+ Két qua danh gia gitip gido vién xem xét va diéu chinh lai phwong phap va hinh
thire to chac day hoc hién hanh.

- P6i vai can bd quan Ii gido duc: gilp nha quan 1i c6 dong thai un nan, diéu
chinh, dong vién, khuyén khich kip thoi gido vién va hoc sinh.

* Cac phuong phap danh gia

Céc phuong phap danh gia truyén thong cha yéu dua vao: bai kiém tra tu luan, bai
kiém tra tric nghiém, kiém tra van dap, kiém tra thuc hanh tir d6 tap trung vao danh gia
nhan thic va ki ning ctiing cua ngudi duge danh gia. Dbi tuong sir dung cac phuong
phap danh gia nay thuong la gido vién, con hoc sinh rat it c¢6 co hdi duoc tham gia vao
qué trinh danh gia.

Cac phuong phap danh gia hién dai ngoai nhitng phuong phap danh gia trén, quan
diém danh gia hién dai con sir dung cic phuong phap danh gia sau: quan sat; trao doi;
trinh dién; ho so danh gia; danh gia san pham du an; danh gia qua cac tinh hubng thyuc
té tir d6 tap trung vao danh gia viéc van dung kién thirc, ki ning va thai do cua nguoi
dugc danh. Déi twong sir dung cac phuong phap danh gia nay c6 thé 1a gido vién va hoc
sinh, diéu d6 déng nghia véi viéc hoc sinh ¢6 thé dugc tham gia vao qua trinh danh gia.

1.2. Thuc trang day hoc theo dinh hwéng phét trién ning luc é trwong THPT
Trung Van

Thuyc hién Cong vin s6 4612/BGDBT-GDTrH ngay 03 thang 10 ndm 2017 vé viéc
huéng dan thyuc hién chuong trinh gido duc phd thdng hién hanh theo dinh huéng phat
trién nang lyc va pham chét cho hoc sinh tir nam hoc 2017 — 2018 budc dau gido vién
treong THPT Trung Van da ap dung cac phuong phap day hoc tich cuc trong b mén
Toan hoc néi riéng, cac mdn hoc khac néi chung va da dat dugc nhiing két qua khich 18.
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CHUONG 11
THIET KE DAY HQC THEO PINH HUONG PHAT TRIEN NANG LUC
BAI DAU TAM THUC BAC HAI (TIET 1)

2.1. Muc tiéu

Sau bai hoc, hoc sinh dat duoc:
2.1.1. Kién thic:
- Niam dugc khai niém tam thac bac hai.
- Niam duoc dinh ly vé diu tam thac bac hai.
2.1.2. Ky nang:

- Giai dugc bai toan xét dau mot tam thirc bac hai cu thé; xét dau cia mot biéu thuc
1a tich, thwong cac nhi thic bac nhat, tam thirc bac hai; tim diéu kién cua tham s
dé mot tam thirc luon dwong ( hodc am, khong duong hoic khéng am) véi moi gia
tri cua x..

- Rén luyén mét s ki nang: thu thap va xi Ii théng tin; Hoc 1am viéc c& nhan va
nhom; thuyét trinh.

2.1.3. Thai dp

- Tu duy logic, phan tich, tong hop.

- Thai @6 nghiém tlc, tich cuc, chua dong, sang tao, doc l1ap va hop tac trong hoat dong
nhém.

- Say sua, htirng thu trong hoc tap.

2.1.4. V& ning luc

Hoc sinh c6 co hoi phat trién mot sé ning luc sau:

- Nang luc tu duy va 1ap luan todn hoc: Hoc sinh str dung cac phuong phap 1ap luan,
giai quyét cac cau hoi, bai toan dit ra.

- Ning lyc giai quyét cac van dé toan hoc: Hoc sinh tiép can hé théng cau hoi va
bai tap, nhitng tinh huéng c6 van dé. Phan tich dwoc cac van dé dé dua ra nhitng giai
phap xir Ii tinh hudng, nhirng van dé lién quan dén dau tam thic bac hai.

- Niang luc giao tiép toan hoc: Tiép thu kién thuc, trao d6i hoc hoi ban bé théng qua
viéc thuc hién nhiém vu trong cac hoat dong cap doéi, nhém; co6 thai do ton trong,
ling nghe, cd phan &ng tich cuc trong giao tiép.

- Ning luc sir dung cong cu, phuong tién hoc toan: Hoc sinh biét sir dung may tinh cam
tay, mang Internet dé tim toi, khdm phé va giai quyét cac van dé lién quan dén bai hoc.
2.1.5. Pham chat

- Trach nhiém: Biét chiu trach nhiém v¢i thanh qua cua ca nhan, tap thé; khong do
18i cho nguoi khac. Chi dong phat hién, chiém linh tri thirc méi, biét quy la vé quen,
c6 tinh than trach nhiém hop tac xay dung cao.

- Trung thuc: Hoc sinh biét tén trong két qua cua ban than, tén trong 1& phai; that
tha, ngay thang trong hoc tap va Iam viéc, 1&n an su gian lan.
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- Chdm chi: Chiam 1am, ham hoc, ¢6 tinh than tu hoc, chiam chi tich cuc xay dung
bai, nhiét tinh tham gia cac céng viéc cua tap thé, tinh than vuot kho trong cong
Viéc.
- Nhan &i: Yéu con ngudi, yéu cai dep cua toan hoc, ton trong su khac biét, y kién
trai chiéu; sin sang hoc hoi, hda nhap va gitp d& moi nguoi
2.2. Cac phwong phap va ki thuat day hoc chi yéu.
2.2.1 Phwong phap day hoc
- Phuong phap dam thoai goi mo.
- Phuong phap néu va giai quyét van dé.
- Phuong phap day hoc theo nhom.
- Str dung phuong tién truc quan: tranh anh, hinh ve.
2.2.2 Ky thuat day hec
- K¥ thuat dong néo.
- K§ thuat t6 chuc tro choi (Game show).
2.3. Chuan bj
2.3.1. Chuan bi ciia gi4o vién
- K& hoach bai hoc.
- Bang phu, but da, thudc ké, tranh anh, may chiéu, may tinh.
- Phiéu hoc tap, phiéu ghi chép ca nhan cua hoc sinh, phiéu chim hoat d6ng nhom.
2.3.2. Chuan bi caa hoc sinh
- On tap lai bai ham s bac hai.
- Hoan thanh nhiém vu dugc giao caa ca nhan hoc sinh va nhdm hoc sinh.
Hoc sinh dwoc chia lam 3 nhom ( co phdn cong nhom truong va thu ky).
MoGi hoc sinh & méi nhém déu hoan thanh bai ciza nhém minh ( nép truc tiép cho
thuw ky nhém hogc gui trén padlet), nhém truwdng va thu ky ¢ trach nhiém tong hop y
kién ciia méi thanh vién trong nhém, trao déi dé co két qua chung cia nhom, cir thanh
vién vién bao cdo truoc 1op trong gio hoc.
Noi dung:

BAI TAP CHUAN BI THEO NHOM ? >
Cho ham sé bac hai ¥ = fix)=ax?+bx+c (a#0) cé cac db thi sau 5

? H, T H,
NHOM 1 (A/\ = ﬂ'iu hai 1: Xdc dinh ddu cia a trong
v v

timg dé thi?

Ciu héi 2: Xac dinh déu cia A trong
timg &b thi?

Ciu héi 3: Xac dinh diu cia fix) trong
ting d& thi.

NHOM 2

NHOM 3 A\ / Ciu héi 5: Cho vi du trong tng voi

VAR /

Ciu héi 4: Pwra ra mbi lién hé & déu

gitta @ va diu cia ffx) trong timg dé thi?




2.4. Céc hoat ddng day va hec cha yéu.

2.4.1. Hoat dong khai dong: (3 phut)

GV: Cac em cd nhan xét gi vé dang tong quat chung cua cac biéu thic sau va hé sb cua
x” cua ching?

1) f(x) = 5x% —3x +1
2) f(x) = x%2+2x+1

3) f(x) = —x2-3x+2
4) f(x) = —2x2%-1

5) f(x) = —10x2+2x

- C4c biéu thire trén déu c6 dang f(x) =ax? +bx+c V4i trong d6 a,b,c |3 nhitng hé s
Vol a=0.
GV: Cac em hay cho ¢6 biét hinh dang db thi ctia ham sé y = f(x) = ax* +bx+c
(a=0).

- P6 thi ciia ham sé bdc hai trén 1a mér dwong parabol.
2.4.2. Hoat ddng hinh thanh kién thirc méi

* Hoat dgng 1: Tam thac bgc hai. (10 phut)
- Muyc tiéu: + Nam duogc khai niém tam thac bac hai.

+ X&c duoc mot biéu thic dd cho co phai 1a mot tam thirc bac hai hay
khong.
- Phwong phdp: dam thoai, néu va giai quyét van dé.
-Nang luc hinh thanh cho hoc sinh: niang luc giao tiép va hop tac, nang luc giai quyét
van dé va sang tao.

Hoat dgng cua giao

L . Néi dung cén dat
vién va hoc sinh

Ndi dung trinh chiéu

Bwéc 1: Chuyén giao

nhiém vu hec tap.

Bwéc 2: Thuc hién

nhiém vu hoc tap.

- HS thao luan cap doi

thuc hién nhiém vu.

- GV theo ddi, ho tro.

Bwéc 3: Béo céo két

gua hoc tap.

HS nén dugc dang
chung cua cac biéu thuc.

[ Em c6 nhin xét gi vé dang tong

quat chung cia cac biéu thirc

sau va hé sd clia x% cia ching?

Df(x) =5x2 —3x +1
2) f(x) = x%+2x+1

3) f(x) = —x2-3x+2
4) f(x) = —2x2%-1

5) f(x) = —10x%+2x

I. Pinh ly vé dau
tam thirc bac hai.
1. Tam thwac bac
hai

f(x) =ax?+
bx + ¢
(a+0)




Buéc 4: Panh gia két
qua thuc hién nhiém
vu hoc tap

HS: nhan xét, bd sung .
GV: nhan xét va chuan
kién thirc.

Cau hai van dung
Vi du:

Cic em cho cd biét hinh dang do thi ciia ham so

y=ax*+bx+c (a khac 0)?

Vidu: Trongcic biéu thitc sa, bidy thitc ndo L3 tam thire bic hai?
Df(x)=x2-3x+1
flx) =~
B) = 2t 6
)=-3x+1
©)=(m®+1x—2mr +5 (m i tham )

f(x) = (m~2)x® = (m+ )x + 3m + 2 (m i tham s6)

- Tam thtrc bac hai
doi voi x 1a biéu
thirc c6 dang

f(x) =ax?+

bx + c ,trong dé
a, b, clanhirng
hésd,a + 0

-La  mot
parabol

duong

- Céc biéu thac y
1), 2), 5) la cac tam
thic bac hai.

* Hoat déng 2: Dédu tam thirc bac hai (15 phat)

- Muyc tiéu: nim duoc dinh ly vé dau tam thirc bac hai.
- Phuong phap: phuong phap day hoc theo nhém.

- Nang Iic hinh thanh cho hoc sinh: ning luc giao tiép va hop tac, ning lyc giai quyét

van dé va sang tao.

Hoat dong cia
GV va HS

N@i dung trinh chiéu

Néi dung cén dat

Bwéc 1: chuyén
giao nhiém vu hec
tap.

+ GV chia lop thanh
3 nhom.

2. Dau tam thirc bac
hai.
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+ GV giao nhiém vu
caia cac nhom  (
chuan bi & nha)

+ Néu qui tic hoat
déong nhém

Bwéc 2: Thuc hién
nhiém vu hoc tap.
+ Nhom thao luéan,
thdng nhat y kién va
viét vao phiéu. (da
chuan bi & nha)
Buwéc 3: Bao céao
két qua hoc tap.

+ Nhém cir dai dién
bao céo két qua, cac
HS con lai theo doi,

BAI TAP CHUAN B[ THEO NHOM - ?
Cho ham s6 bac hai y = ffx)=ax?+bx+e (a#0) cé céc db thi sau

M o s
VA AN
WA

NHOM 1 Ciu héi 1: Xéc dinh du clia a trong

timg 48 thi?
: Xac dinh dfu cda A trong

timg 48 thi?

Céu héi 3: Xac dinh ddu cda i) trong

NHOM 2

timg 44 thi.

Ciu héi 4: Prarami liénhé vé déu.

gitta ava déu cia ffx) trong timg d8 thi?

NHOM 3

Céuhéi 5: Chovi du twong tmg v6i

mi & thi?

HOAT BONG NHOM

Chia I&p thanh 3 nhém. MGi nhom ci 1 nhém
g va 1 thu ki.
- Tién hanh hoat déng:
+ Hoat déng ca nhan: ( da giao vé nha)
+ Thao luan tai Iop: 2 phit
- Bdo cdo nhém.
- Céc nhém chém diém cho nhau.

CACH
THUC

- Tim hiéu SGK, 8n lai kién thirc ci, théo luan, hoan
thanh phiéu hoc tap.

- Theo déi, nhdn xét bao cao cda nhém ban.

- Ghi chép vao phiéu hoc tap (ca nhan).

YEU
CAU
THOI
GIAN

QUY TAC CHAM DIEM NHOM

THANG

S DIEM

NOI DUNG CHAM

1 |Hoat déngnhém tich cuwc, hiéu qua. 1

2 |Céch thirc thuyét trinh bai tap nhém. 1

N&i dung thuyét trinh. X
Chi y: M&i 16i sai bi triv 1 diém.

Y kién déng gép cho nhém ban.
4 | Chd y: Nhém cé thém céach gidi cho bai 2
cla nhém minh dwoc tinh la mét y kién.

NHOM 1

Cau hoi 1: Ddu ciia a trong tirng dd,
thi la: ﬁ &

+Dothi1:a>0
+Dothi2a<0

Céu hoi 2: Déu cia A trong tirng 86
thila:a<0

Cho ham 50 bic hai y = fix)=ax’+bx+c
(@20) 06 céc d0 thj sau

Céu hoi 3: Déu cua f(x) trong
ﬁl"g do thi la:

+ D0 thi 1: f(x) > 0 véi moi xe R
+ D06 thi 2: f(x) < 0 voi moi xe R

e
<
&

=

Cau hoi 5: Vi du Céu hoi 4: M6 lién he vé déu gitra a vi
0= x Ax+5 () trong tirng @6 thi A f(x) cung dau

+{x)= 2 +4x-5 voi a voi moi xe R

-,‘ -,

BAI TAP NHOM 2 A

CAUS:
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nhan xét vfa b6 sung

( neu Can). il 2AI TAP NHOM 3

CAU |: -Hinh 5: 20 CAU 2: -Hinh 5: >0

-Hinh 6: a<0 -Hinh 6: >0
CAU 3: - Hinh 5: >0

] Y e .
\ +{x)> 0 & x € (<;x1) U (X2 +0) 1.7
A +fix)<0=x€(x1x2) 0
\ - Hinh 6: a<0 (.
o +{x)> 0 x € (xIx2) el
i | \ +i(x) <0 & X E (- XI) U(X2: +x) e

CAU 4: - Hinh 5: fix) cing dau a & X € { = x1) U ( x2: +
f i ddu a2 & X € (x1:x2)

0a e XE(x1:x2)
flx)riidina & x € (- XU (X2 42) | &

CAU 5: - Hinh 5: vd fix) = x*+ 3x +2

(\ Hish 6: vd f{x) = —x' + 5x-6

|

- Hinh 6:

Bu’é’c 4: Dénh gié PINH LI VE DAU CUA TAM THU'C BAC HAT
A > A 70 SO)=al +br+c(a=z0)
ket qua thuc hién — -
n h iém vVu hOC tﬁp e p ++ ) I'Fﬂx‘ ‘ Chne v Binh i : Cho tam thrc bc bai
. . . o 5 2 aft)>0, vx €R i) =ad + b+ cfa =0, A=b-dac

i i hudn cing dfu vei bé 56 o, Vil xR

- Cac nhém con lai N
nhan xét, bo sung va | | |\ A
cham phiéu phiéu| - %é —
hoc tap nhdm ban. I '
- GV chuan kién
thirc.

- Cong bé diém hoat
dong nhém va treo
phiéu hoc tap Ién
tuwong.

- Tong hop két qua &
3 nhom va dua ra
dinh ly vé dau tam
thic bac hai.

i i) o ciing dau v bé 50 a, tirkhi x = -b/2a
+ Néu A > 0t fx) o6 2 nghiém phén bigt.x,<v;, khi doc
+ff) cilng diuv6i bé sd o khi x <, hoje x> x,

aft)>0,9x € R\ (~b/2a}

x | x % +oo +fix) trdi dan voi hé s6 o khix; <x <x,
¥ (Cing din a0 Trgidiua0 Cingddua

af) >0 & x <% hoje %,
aft)<0 & x=x<x,

=
1
+
>
; T
2 T2 T .
E: n I o
+ N f S
S N 1
I ! !
T .
il
2
=
g
S
B
o
q
g
s
5
H

* Hoat dgng 3: Vi du &p dung (10 phut)

- Muyc tiéu: Hoc sinh hiéu va ap dung dwoc dinh Iy vé ddu tam thizc bdc hai vao gidi
mét so bai toan.

-Phuong phadp: phuong phap day hoc theo nhém.

- Nang lyc hinh thanh cho hoc sinh: ning luc tu duy, biét qui la vé quen.
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Hoat dgng cua gido vién
va hoc sinh

Néi dung trinh chiéu

Néi dung cin dat

Buwéc 1: chuyén giao
nhiém vu hoc tap.
Vidu 1: Xét ddu cac

tam thirc bac hai sau:
a) f(x)=2x2 -x+1.
b) f(x) = 9x2 - 24x + 16.
c) f(x) = -x2 + 5x - 4.

Bwéc 2: Thwc hién
nhiém vu hoc tap.

+ Nhém thao luan, thong
nhat y kién va viét vao
phiéu.

Buwéc 3: Bao cdo nhiém
vu

+ Nhém cur dai dién bao
cdo két qua, cac HS con
lai theo ddi, nhan xét va
bé sung

( néu can).

Buéc 4: Panh gia két
qua

- Cac nhom con lai nhan
Xét, bd sung va chim
phiéu phiéu hoc tap
nhom ban.

- GV chuan kién thic.

- Cong bd diém hoat
dong nhdm

Vi du 1. Xét diu cde tam thite béc hai sau:

a)flx)=2x2 -x+1.  b)f(x)=9x2-24x+16.
NHOM2 NEOM3 NHOM1

¢) fix) =2+ 5x - 4.

3. Vidu
Vidu 1: Xét ddu cac tam

thire bac hai sau:

a) f(x) =2x2 -x+ 1.

b) f(x) = 9x2 - 24x + 16.
c) f(x) = -x2 +5x - 4.

a) f(x) = 2x -x+ 1.
f(x)co6 4 = =7 < 0, hé sd
a=2>0nén

f(x) >0 v&i moi x thuoc R
b) f(x) = 9x2 - 24x + 16.
f(x) c6 4 = 0, c6 nghiép
képng, hé sba =

9 > 0 nén f(x) >0 voi moi
x 2

2
c) f(x)=-x +5x-4.

f(x) c6 hai nghi¢m phan
biét x =1, x =4, h¢ s
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Vi du 2: Xét dau biéu
thure:

f(x )_ 5x+4

Qua trinh lam twong ty Vi
dul

Vidu2 Xedubintic.  fy)=

-5+

9-y!

a=-1<0 nén f(x)>0 khi
1<x<4

f(x)<0 khi x<1 hoac x>4

Vi du 2: Xét dau biéu
thire:

2 —
f(x) = X —5x+4

9—x?

Baigidi Bing xéf diu
& - Sx+ a0 khi =1 x4 — o 3t
ety X v |+ T

1 4 to
[
0

)+ [+0 -] -

45 = 0

fix) I

ViyHgpOkd 13, 158,104
fix)<l ki -3<x<t, 3<x<d

Hogt dong 4: Ciing ¢, dan do (7 phat)

Hoat ddng caa gido | N§i dung trinh chiéu

vién va hoc sinh

Néi dung can
dat

Buwéc 1: chuyén TRO CHOI

giao nhiém vu hoc Bi MAT TRONG QUA BONG
tap.

+ GV gi6i thidu trd (o) ’ -

choi o~ s ‘

« Bf MAT TRONG | \2° (e \

QUA BONG”

+ GV dua ra 6 qua
bong duoc danh s
1- 6, bén trong moi
qua béng chara 1 céu
hoi dang trac nghiém
khach quan lién




quan dén kién thuc
bai hoc.

Bwéc 2,3: Thuc
hién nhiém vu hec
tap, bao cao nhiém
va (mdi qua bong
déu thuc hién lan
luot 3 budc nay).
Mbdi nhém cia HS
chon qua bong da
danh s6 , GV mé
bong, HS doc cau
hoi va suy nghi tra
loi cau hoi, GV danh
gia va chdt dap an.
Budc 4: Panh gia
két qua thwc hién
nhiém vu hoc tap
Hoc sinh nhan xét
GV chuan kién thuc.

Cho f(x)=x’ —8x+16 . Khiing
dinh nao sau diy dung?

f(x)>0 voimoi x€R
@ f(x)
© (x>0 vimi xeR

o f(x) >0 khi x>4

0 khi x<4

19

J

Tam thirc nao sau ludén am véi
moi gia tri cia x?

@ ~ -10x+2 —x*+10x -2

@ -2« +10¢\ +2x-10

)
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CHUC MUNG BAN!
BAN NHAN PUGC
MOT PHAN QUA R

>
B o

Cau 4 \,

Chon tam thirc bac hai co J

bang xét dau sau:

ﬁf(x):—,r’ +5x-6 @’f(x):xz 6x+5}

S@)=¥-5x+6 @ f()=—+6x-5

L
Caus U

Tim xdé f(x)=—x+2nx—6m+8
luén am véimoi x € R

9

i ¢<m<4
>4
=2 Q 2<m<4
> 4

‘ —
Ciu 6 Lt
‘ Trong cac biéu thirc sau, biéu .
thirc nao Ia mot tam thirc bac
hai?

wzx‘ ?ix+2 & f(A‘):A}kz.\’+3 ‘ ‘
; @ /(»=2x-4 © f=x'-3¢+4

- 3

- Hoc sinh nhic lai c&c noi dung chinh da hoc vé dau tam thirc bac hai, 4p dung dinh
ly vé dau tam thtrc bac hai dé xét dau tich thuong cac tam thuc bac hai.
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CHUONG III: THUC NGHIEM SU PHAM
3.1. Muc dich, nhiém vu va nguyén tac thuc nghiém
3.1.1. Muc dich thwc nghi¢m

Thuc nghiém su pham 1a mgt khau quan trong nham kiém ching tinh kha thi cua
dé tai va kha niang ap dung vao thuc té mot cach co hiéu qua nham nang cao chat luong
day va hoc bo moén Toan hoc & nha truong phd thong.

3.1.2. Nhiém vu ciia thuc nghiém

Trong pham vi thoi gian va kha nang tién hanh thyc nghiém, t6i tap trung nham
giai quyét nhitng nhiém vu co ban sau:

- Van dung cac phuong phap, ki thuat day hoc tich cuc theo dinh hudng phat trién
nang lyc vao mdt bai hoc cu thé: D4u tam thirc bac hai ( tiét 1)

- Sau khi hoc sinh hoc hét bai: D4u tam thirc bac hai ( gdm 2 tiét), tdi tién hanh
bai kiém tra ngan 15 phat. Rut ra cac két luan va danh gia tinh kha thi cta dé tai.

3.2. Té chitc thuc nghiém
3.2.1. Chon doi twong thue nghi¢m

Qua trinh thuc nghiém cua t6i ¢4 tién hanh tai truong THPT Trung Vin & cac 16p
t6i dang tién hanh giang day. T6i da chon 2 16p: 1 16p ddi ching va 1 16p thuc nghiém
dé day.

+ Lop thuc nghiém 10A10 cé s6 hoc sinh 39.

+ Lop dbi ching 10A9 ¢6 s6 hoc sinh 40.

- Lép thuc nghiém: str dung phuong phap, ki thuat day hoc tich cuc két hop véi
viéc str dung cac phuong tién, thiét bi day hoc hién dai (may tinh, bang twong tac théng
minh)

- Lép ddi chimg: St dung chil yéu cac phuong phap day hoc truyén théng (thuyét
trinh, dam thoai goi ma..) va day chi voi phin tring, bang den.

3.2.2 Két qua thuwe nghiém

Sau khi day toi da cho hoc sinh 1am mot bai kiém tra ngan (thoi gian 15 phat) & ca

I6p thuc nghiém va 16p ddi chung (dé bai phan phuy luc). Két qua nhu sau:

Lop  Sisd 80-100 |6,5-7,9 5.0-6.4 3.5-49 00-34

SL | % SL | % SL | % SL | % SL | %
10A9 |39 12 (30,7 |17 43,7 |10 [256 |0 |O 0 0
10A10 | 40 8 20 12 130 20 | 50 2 |5 0 0

3.3. Nhan xét két qua thwe nghiém

Trudc tién, t6i mudn noi vé su chuyén bién phong cach hoc tap cia hoc sinh khi
cac em tiép nhan mot sy trai nghiém dﬁy tha vi trong chinh 16p hoc ciia minh. Cac em
hoc tap s6i n6i hon, thao luan nhiéu hon, hing hai phat biéu hon va ch y vao bai giang
ngay ca mot s6 em khong may htng thi ddi véi mén Toan. Véi két qua kiém tra trén da
chtrng minh rang, & cac 16p thue nghiém sé hoc sinh dat ti 1& diém kha va gidi cao hon
s0 véi ti 1& nay & 16p d6i ching.
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PHAN KET LUAN

1. Két luin

Tu viéc nghién ctru nhiing van dé co ban vé 1i luan va thuc trang hoat dong day
hoc theo dinh huéng phat trién nang, toi rat ra mot s6 két luan co ban sau:

D1 méi phwong phap day hoc theo dinh huéng phat trién ning luc khong c6 nghia
I chi sir dung cac phuong phap day hoc hién dai, loai bo cidc phuong phap day hoc
truyén thdng quen thudc ma can bat dau tir viéce cai tién dé nang cao hiéu qua va han ché
nhuoc diém cua ching, phat huy tinh tich cuc, sang tao ciia hoc sinh. Diéu dé doi hoi
nguoi gido vién phai ¢6 nang luc chuyén mon, nang dong, sang tao trong viéc van dung
linh hoat cac phuong phap day hoc mét cach hi¢u qua phu hop véi diéu kién day hoc
cua nha truong, cia dia phuong. Tuy nhién, cho du lya chon phuong phap day hoc nao
thi van phai tao diéu kién cho nguoi hoc dugce kham pha, chu dong, sang tao trong viéc
tim kiém kién thuc, giai quyét cac van dé, ... Thay cho hoc thién vé li thuyét, hoc sinh
duogc trai nghi¢ém, kham pha kién thirc qua hanh dong, hoc qua “lam”, chi c6 nhu vay
kién thirc hoc méi duge khic sau va bénvirng.

Pé dio tao nhitng con nguoi nang dong, thich nghi tot vai doi song xa hoi thi viéc
kiém tra, danh gid khong thé chi dung lai ¢ yéu cau tai hién céc kién thic, 1ap lai cac ki
nang da hoc ma can khuyén khich phat trién tri théng minh, 6¢ sang tao trong viéc giai
quyét cac tinh hudng thuc tién. Thong qua viéc danh gid ning luc, hoc sinh khong chi
duoc rén luyén ki ning xem xét, phan tich van dé ma trén co s& d6 tu diéu chinh cach
hoc, diéu chinh hanh vi phu hop.

Céc diéu kién vé co so vat chat, thiét bi day hoc c¢6 anh huong 16n dén viée d6i moéi
phuong phép day hoc, d6i méi kiém tra danh gia theo dinh hudng phét trién nang luc.

2. Khuyén nghi.

bé nang cao chét luong, hi¢u qua cua hoat dong day va hoc theo dinh huéng phat
trién nang luc, to1 dé nghi:

S Gido duc va Pao tao, lanh dao nha trudng tiép tuc tao diéu kién thuan loi dé
gido vién dugc tham gia cac 16p tap huan, boi dudng thuong xuyén vé chuyén mon,
nghié¢p vu.

Dau tu, trang bi tot hon vé co sé vat chét, phuong tién, thiét bi day hoc hién dai tao
diéu kién thuan lgi cho viée str dung céc phuong phép, ki thuat day hoc tich cyc.
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KIEM TRA 15 PHUT

N@i dung : Dau tam thirc bac hai va bat phwong trinh bac hai.
Chon mét trong bon phwong 4n A, B, C, D wng véi mdi cau sau :
Cau 1: Tim khang dinh dting trong cac khang dinh sau?

A. f(x)=3x*+2x-5 la tam thirc bac hai.

B. f(x)=2x—4 latam thirc bac hai.

C. f(x)=3x’+2x-1 la tam thuc béc hai.

D. f(x)=x"-x*+1 la tam thuc béc hai.
Cau 2: Tap nghiém caa bat phuong trinh: x?+9>6x 13

A. (3;+0). B. R\{3}. C. R. D. (—;3).
Cau 3: Cho f(x)=ax’+bx+c, (a=0) va A=b”-4ac. Cho biét dau cia A khi f(x)
ludn cuing dau véi hé sé a véi moi xeR.

A. A<O. B. A=0. C. A>0. D. A>0.
Cau 4: Trong cac tam thic sau, tam thic nao lubn am vai moi xe R?

A f(x)=—x"-3x+4 B. f(x)=-x*-3x-4.

C. f(x)=x"-3x+4. D. f(x)=-x*—4x-4.
Cau 5: Tim tap nghiém S cua bat phuong trinh —2x? —3x+2>0?

A. S :(—w;—%ju(2;+oo). B.S :(—oo;—Z)U(%;+ooj.

N |~

C. Sz(—z;%j. D. s:(_

;2} .
Cau 6: Tim tap xac dinh caa ham sé y =+2x? —5x+2.

A. (—oo;%] B. Fz} C. (—oo;ﬂu[z;wo). D. [2;+).

2
Cau7: Nghi bt ph h—————<0 |3
au 7: ém cua bat trinh —5———— <0 |&;
u ghiém cua bat phuong trin NI
A. (—0;1) B. (-3;-) U[L+wx) C. (~o;-3)u(-11] D. (-3;1]

Cau 8: Sb nghiém nguyén caa bat phuong trinh 2x* —3x-15<0 1
A 6. B. 5. C. 8. D. 7.

Cau 9: Tim tat ca cAc gia tri caa tham s6 m dé bat phuwong trinh —x*+x-m>0 v0
nghiém.
1 1 1
A m>—, B. meR. C.m>=, D.m<=,
- 4 4 4
Cau 10: Giatrinaocua m thi phuong trinh (m-3)x*+(m+3)x—(m+1)=0 (1) c6 hai
nghiém phan biét?

A meR\{3). B me[-oo;-gju(l;m)\{s}.

C. me(—ilj. D. me(—§;+ooj.
5 5
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MOQT SO HINH ANH VE TIET DAY THUC NGHIEM
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Bi MAT TRONG QUA BONG
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